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JXM11：质量/安全活动记录

质量/安全活动记录

工程名称：西藏嘉天羊易电站储能项目 编号： 17304-YXCN-SXMB1-JL-AQ-001

活动时间 2017 年 9 月 18 日

活动地点 嘉天羊易电站会议室

主持（交底）

人
苗守明

内容：

钢筋工程安全技术交底

1、 进入现场必须遵守安全生产六大纪律。

2、 钢筋断料、配料、弯料等工作应在地面进行，不准在高空

操作。

3、 搬运钢筋要注意附近有无障碍物、架空电线和其他临时电

气设备，防止钢筋在回转时碰撞电线或发生触电事故。

4、 现场绑扎悬空大梁钢筋时，不得站在模板上操作，必须在

脚手板上操作；绑扎 3m以上独立柱头钢筋时，必须搭设操作平

台。不准站在钢箍上绑扎，也不准将木料、管子、钢模板穿在钢

箍内作为立人板。

5、 起吊钢筋时，下方禁止站人，必须待骨架降到距离模板

1m以下才准靠近，就位支撑好方可摘钩。

6、 起吊钢筋时，规格必须统一，不准长短参差不一，细长钢

筋不准一点吊。

7、 切割机使用前，须检查机械运转是否正常，有否二级漏电

保护；要割机后方不准堆放易燃物品。

8、 钢筋头子应及时清理，成品堆放要整齐，工作台要稳，钢

筋工作棚照明灯必须加网罩。

9、 高空作业时，不得将钢筋集中堆在模板和脚手板上，也不

要把工具、钢箍、短钢筋随意放在脚手板上，以免滑下伤人。

10、雷雨时必须停止露天操作，预防雷击钢筋伤人。

11、钢筋骨架不论其固定与否，不得在上行走，禁止从柱子上的

钢箍上下。

12、补充交底内容。

参加人（签

字）

注 本表适用监理人员交底、学习、培训记录使用，监理嘉天羊易电站自存。
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JXM11：质量/安全活动记录

质量/安全活动记录

工程名称：西藏嘉天羊易电站储能项目 编号：17304-YXCN-SXMB1-JL-AQ-002

活动时间 2017 年 9 月 18 日

活动地点 嘉天羊易电站会议室

主持（交底）人 苗守明

内容：

混凝土工程安全技术交底

1、进入现场必须遵守安全生产六大纪律。

2、车道板单车行走宽度不小于 1.4m，双车来回宽度不小于 2.8m，

在运料时，前后应保持一定车距，不准奔走、抢道或超车。到终

点卸料时，双手应扶牢车柄倒料，严禁双手脱把，防止翻车伤人。

3、用塔吊、料斗浇捣混凝土时，起重指挥、扶斗人员与塔吊驾驶

员应密切配合，当塔吊放下料斗时，操作人员应主动避让，应随

时注意料斗碰头，并应站立稳当，防止料斗碰人坠落。

4、离地面 2m以上浇捣过梁、雨蓬、小平台等，不准站在搭头上

操作，如无可靠的安全设施时，必须戴好安全带，并扣好保险钩。

5、使用振动机前应检查电源电压，必须经过二级漏电保护，电源

线不得有接头，机械运转是否正常，振动机移动是不能硬拉电线，

更不能在钢筋和其它锐利物上拖拉，防止割破拉断电线而造成触

电伤亡事故。

6、井架吊蓝起吊或放下是地，必须关好井架安全门，头、手不准

伸入井架内，待吊篮停稳，方能进入吊篮内工作。

7、补充交底内容：
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参加人（签字）

注 本表适用监理人员交底、学习、培训记录使用，监理嘉天羊易电站自存.
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JXM11：质量/安全活动记录

质量/安全活动记录

工程名称：西藏嘉天羊易电站储能项目 编号：17304-YXCN-SXMB1-JL-AQ-003

活动时间 2017 年 9 月 18 日

活动地点 嘉天羊易电站会议室

主持（交底）

人
苗守明

内容：

钢筋工程安全技术交底

10、 进入现场必须遵守安全生产六大纪律。

11、 钢筋断料、配料、弯料等工作应在地面进行，不准在高空

操作。

12、 搬运钢筋要注意附近有无障碍物、架空电线和其他临时电

气设备，防止钢筋在回转时碰撞电线或发生触电事故。

13、 现场绑扎悬空大梁钢筋时，不得站在模板上操作，必须在

脚手板上操作；绑扎 3m以上独立柱头钢筋时，必须搭设操作

平台。不准站在钢箍上绑扎，也不准将木料、管子、钢模板穿

在钢箍内作为立人板。

14、 起吊钢筋时，下方禁止站人，必须待骨架降到距离模板 1m

以下才准靠近，就位支撑好方可摘钩。

15、 起吊钢筋时，规格必须统一，不准长短参差不一，细长钢

筋不准一点吊。

16、 切割机使用前，须检查机械运转是否正常，有否二级漏电

保护；要割机后方不准堆放易燃物品。

17、 钢筋头子应及时清理，成品堆放要整齐，工作台要稳，钢

筋工作棚照明灯必须加网罩。

18、 高空作业时，不得将钢筋集中堆在模板和脚手板上，也不

要把工具、钢箍、短钢筋随意放在脚手板上，以免滑下伤人。

10、雷雨时必须停止露天操作，预防雷击钢筋伤人。

11、钢筋骨架不论其固定与否，不得在上行走，禁止从柱子上的

钢箍上下。

12、补充交底内容。

参加人（签字）

注 本表适用监理人员交底、学习、培训记录使用，监理嘉天羊易电站自存。
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工程名称：西藏嘉天羊易电站储能项目 编号：17304-YXCN-SXMB1-JL-AQ-004

活动时间 2017 年 9 月 18 日

活动地点 嘉天羊易电站会议室

主持（交底）人 苗守明

内容：

混凝土搅拌机安全技术交底

1、 混凝土搅拌机安装必须平稳牢固，轮胎必须架空或卸下另

行保管，并必须搭设雨防雨、防砸或保温的工作棚。操作

地点经常保持整洁，棚外应挖设排除清洗机械废水的沉淀

池。

2、 混凝土搅拌机的电源接线必须正确，必须要有可靠的保护

接零(或保护接地)和漏电保护开关，布线和各部绝缘必须

符合规定要求。（由电工操作）

3、 操作司机必须是经过培训，并经考试合格，取得操作证者，

严禁非司机操作。

4、 司机必须按清洁、紧固、润滑、调整、防腐的十字作业法，

每次对搅拌机进行认真的维护与保养。

5、 每次工作开始时，应认真检视各部件有无异常现象。开机

前应检查离合器、制动器和各防护装置是否灵敏可靠，钢

丝绳有无破损，轨道、滑轮是否良好，机身是否平衡，周

围有无障碍，确认没有问题时，方能合闸试机。以 2~3 分

钟试运转，滚筒转动平衡，不跳动，不跑偏，运转正常，
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无异常声响后，再正式生产操作。

6、 机械开动后，司机必须思想集中，坚守岗位，不得擅离职

守。并须随时注意机械的运转情况，若发现不正常现象或

听到不正常的声响，必须将筒内的存料放出，停机进行检

修。

7、 搅拌机在运转中，严禁修理和保养，并不准用工具伸到筒

内扒料。

8、 上料不得超过规定时，严禁超负荷使用。

9、 料斗提升时，严禁在料斗的下方工作或通行。料斗的基坑

需要清理旱，必须事先与司机联系，待料斗用安全挂钩挂

牢固后方准进行。

10、 检修搅拌机时，必须切断电源，如需进入滚筒内检修时，

必须在电闸箱上挂有“有人工作，禁止合闸”的标示牌，

并设有专人看守，要绝对保证能够避免误送电源事故的发

生。

11、 停止生产后，要及时将筒内外刷洗干净，严防混凝土粘结，

工作结束后，将料斗提升到顶上位置，用安全挂钩挂牢。

离开现场前拉下电闸并锁好电闸箱。

参加人（签字）

注 本表适用监理人员交底、学习、培训记录使用，监理嘉天羊易电站自存。
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质量/安全活动记录

工程名称：西藏嘉天羊易电站储能项目 编号：17304-YXCN-SXMB1-JL-AQ-005

活动时间 2017 年 9 月 18 日

活动地点 嘉天羊易电站会议室

主持（交底）人 苗守明

内容：

临时用电安全技术交底

安全用电自我防护技术交底

施工现场用电人员应加强自我防护意识，特别是电动建筑机

械的操作人员必须掌握安全用电的基本知识，以减少触电事故的

发生。对于现场中一些固定机械设备的防护和操作人员应进行如

下交底：

开机前认真检查开关箱内的控制开关设备是否齐全有效，漏

电保护器是否可靠，发现问题及时向工长汇报，工长派电工解决

处理。

开机前仔细检查电气设备的接零保护线端子有无松动，严禁

赤手触摸一切带电绝缘导线。

严格执行安全用电规范，凡一切属于电气维修、安装的工作，

必须由电工来操作，严禁非电工进行电工作业。

参加人（签字）

注 本表适用监理人员交底、学习、培训记录使用，监理嘉天羊易电站自存。
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质量/安全活动记录

工程名称：西藏嘉天羊易电站储能项目 编号：17304-YXCN-SXMB1-JL-AQ-006

活动时间 2017 年 9 月 18 日

活动地点 嘉天羊易电站会议室

主持（交底）人 苗守明

内容：

模板工程安全技术交底

一、模板工程安全技术措施交底

混凝土结构的模板工程是，混凝土成型施工中的一个组成部

分。模板按材料可分为木模板、钢木模板、钢模板等。模板工程

的安全技术措施有：

工作前应戴好安全帽，检查使用的工具是否牢固，扳手等工

具必须用绳链系挂在身上，防止掉落伤人。工作时应集中思想，

避免钉子扎脚和空中滑落。

安装与拆除 5米以上的模板，应搭设脚手架，并设防护栏杆，

禁止在同一垂直面上下操作。高处作业要系安全带。

不得在脚手架上堆入大批模板等材料。

高处、复杂结构模板的安装与拆除，事先应有切实安全措施。

高处拆模时，应有专人指挥，并在下面标出工作区。组合钢模板

装拆时，上下应有人接应，随装拆随运送，严禁从高处掷下。

支撑、牵杠等不得搭在门窗框架和脚手架上，通路中间的斜

撑、拉杆应放在 1.8 米以上处，支模过程中，如需中途停歇，应
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将支撑、搭头、柱头板等钉牢；拆模间歇，应将已拆除的模板、

牵杠、支撑等运走或妥善堆放。

拆除模板一般用长撬棍。应防止整块模板掉下，以免伤人。

模板上有预留洞口，应在安装后盖好洞口。混凝土板上的预

留洞口中，应在模板拆除后随即将洞口盖好。

二、装配式大模板工程施工安全技术交底

遇有恶劣气候影响安全生产时，应停止施工作业。雨季施工

时，塔式起重机必须设防雷设施。

吊装机械的起重臂和吊运构件，与高低压架空输电线路之间

应保持一定的安全距离。吊具和索具的可靠性构析起吊前应进行

试吊。吊离地面 30cm 时，应检查刹车灵敏度及吊具的可靠性。

当 2 台吊装机械同时操作时，应注意 2 台之间保持一定的安

全距离，即吊钩所悬构件之间距离不小于 5 米。

吊装机械在工作中严禁重载调幅。起吊楼板时，不准在楼板

上面放小车。吊移操作平台时，上面严禁站人。

楼板物件就位时，不要压到电焊机的电线。墙板固定后，不

准随意撬动。如需校正时，必须回钩。墙板临时固定器须待焊接

完才能撤除。

水电、装修材料运入楼层存放时，每块楼板堆放的重量不得

超过设计允许荷载。电焊机的电缆，应系于安全网里侧，逐层固

定，要有专人拉线及清理易燃物。

严禁在外墙板顶部及水平拉杆上走动。高层大板建筑施工
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时，要设专用垃圾道，夜间施工要有足够的照明，主体交叉施工

时，并在进出口外设防护通道。

施工场地四周要设置循环道路，设排水沟。距建筑物周围 3

米范围内为安全禁区，不准堆放任何构件和材料。

参加人（签字）

注 本表适用监理人员交底、学习、培训记录使用，监理嘉天羊易电站自存。
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质量/安全活动记录

工程名称：西藏嘉天羊易电站储能项目 编号：17304-YXCN-SXMB1AQ-007

活动时间 2017 年 9月 18 日

活动地点 嘉天羊易电站会议室

主持（交底）人 苗守明

内容：

砌筑工程安全技术交底

1、在操作之前必须检查操作环境是否符合安全要求，道路

是否畅通，机具是否完好牢固，安全设施和防护用品是否齐全，

经检查符合要求后才可施工。

2、砌基础时，应检查和经常注意基坑土质变化情况，有无

崩裂现象，堆放砖块材料应离开坑边 1m 以上，当深基坑装设挡

板支撑时，操作人员应设梯子上下，不得攀跳，运料不得碰撞支

撑，也不得踩踏砌体和支撑上下。

3、墙身砌体高度超过地坪 1.2m 以上时，应搭设脚手架，在

一层以上或高度超过 4m 时，采用里脚手架必须支搭安全网，采

用外脚手架应设护身栏杆和挡脚板后方可砌筑。

4、脚手架上堆料量不得超过规定荷载，堆砖高度不得超过 5

皮侧砖，同一块脚手板上的操作人员不应超过 2 人。

5、采用内脚手架时，应在房屋四周按照安全技术规定的要

求设置安全网，并随施工的高度上升，屋檐下一层安全网，在屋

面工程完工前，不准拆除。
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6、砌块施工时，不准站在墙身上进行砌筑、划线、检查墙

面平整度和垂直度、裂缝、清扫墙面操作，也不准在墙身上行走。

7、砌块吊装就位时，应待砌块放稳后，方可松开夹具。

8、已经就位的砌块，必须立即进行竖缝灌浆，对稳定性较

差的窗间墙独立柱和挑出墙面较多的部位，应加临时支撑，以保

证其稳定性，在台风季节，应及时进行圈梁施工，加盖、楼板或

采取其它稳定措施。

9、在砌块、砌体上，不宜拉缆风绳，不宜吊挂重物，也不

宜作其它施工临时设施，支撑的支承点，如确实需要时，应采取

效的措施。

10、遇到下列情况时，应停止吊装作业：

⑴不能听清信号时；

⑵起吊设备、索具、夹具等有不安全因素没有排除时；

⑶大雾或照明不足时。

11、冬期施工时，应在上班操作前清除掉在机械、脚手板和

作业区内的积雪、冰雪，严禁起吊同其它材料冻结在一起的砌体

和构件。

12、大风、大雨、冰冻等异常气候之后，应检查砌体是否有

垂直度的变化，是否产生了裂缝，是否有不均匀下沉等现象。

13、灰浆泵使用前，输浆管各部插口应拧紧、卡牢，管路应

顺直，避免折弯，同时还应检查管道是否畅通，压力表、安全阀

是否灵敏可靠，操作时应戴保护眼镜、口罩、手套，在操作过程
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中，应严格按照规定压力进行，如果超压和压浆管道阻塞，应卸

压检修，拆洗时，应先拆靠身的法兰螺丝，以防砂浆喷出伤人。

14、补充交底内容：

参加人（签字）

注 本表适用监理人员交底、学习、培训记录使用，监理嘉天羊易电站自存。


